Formacion de ACTIVIDADES PREVIAS - Teatro 2026

Espectadores

ala Comunidad

La PaCienCia (Fatidica Siqdical)

Direccion: Macarena Garcia Lenzig
Interpretacion: Karina Elsztein, = © ¢
Valeria Giorcelli y Noelia Prieto. T\
Sala: El Camarin de las Musas;
Palermo - COMUNA 14 -



https://www.alternativateatral.com/persona122784-karina-elsztein
https://www.alternativateatral.com/persona3664-valeria-giorcelli
https://www.alternativateatral.com/persona20472-noelia-prieto

La Previa

Miremos con atencion esta imagen:




campP \a
g\ fue@ 0% dee(;ﬂos
e\\o 0
aou R U
foro P o ese
. \ : deduc g, cOMO esor\as’
cHemos visto esta imagen antes? ;Donde? qué g’ Ly OtreS pe' SeAn
s\
2 ] ST 4 ugals
,Como podriamos describirla (color, plano, vestuario, gesto)? \O‘%’\ér\es sOfL\C
. ond0, e
o0 . ; : acief
¢Quién es esta persona y qué esta haciendo? A iz
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¢Podemos adivinar qué esta pensando? 4
¢Podemos imaginar el “fuera de campo” de lafoto? e« o o« ”

Y por ultimo pensemos: {Porqué se habra elegido para la foto a una mujer?

COOPERACION Y TRABAJO COLABORATIVO



Finalmente leamos estos datos curiosos:

La oportuna idea de ubicar en los hospitales la fotografia de una enfermera con un gesto tipico de
silencio, se le ocurrio a Juan Craichik, Jefe de visitadores meédicos, cuando visitaba un hospital de
Rosario, en 1953. En la sala de espera atestada de gente una enfermera se veia obligada a pedir silencio.
Craichik logro interesar a los directivos de su empresa que decidieron realizar una pieza grafica. Como
modelo fue elegida la modelo Muriel Mercedes Wabney porque "su cara era armoniosa y de mirada
dulce”, segun dijo Juan Craichik, y agrego: "autoritariamente dulce".

Esa famosa fotografia, conocida como “Silencio hospitalario”, fue utilizada en hospitales, maternidades y
salas de espera del pais; y tuvo cierta trascendencia mundial. Muriel Wabney fue modelo desde 1947,
tuvo contrato de exclusividad con la muy conocida Tienda Harrod’s y, anos mas tarde, trabajo para el
modisto Jean Cartier. Pero la labor que logré mayor popularidad - y que trascendio el tiempo- fue su

imagen del «silencio hospitalario».




El silencio terapéeutico

En el frenesi diario de un hospital el ruido se convierte en un companero constante
pero no siempre bienvenido. Los pitidos de las maquinas, las conversaciones del
personal, el traqueteo de las camillas; son sonidos que conforman una cacofonia que
puede perturbar la tranquilidad de los pacientes, que tanto necesitan durante su
estancia hospitalaria. El bullicio constante es un factor que puede traer malestar en los
pacientes e impedir su recuperacion.

El silencio terapéutico constituye una herramienta esencial en el entorno hospitalario:
" mas alla de la ausencia de ruido, implica una practica consciente que favorece la
comunicacion no verbal, reduce el estrés y mejora la calidad asistencial.

En la batalla por la recuperacion, el silencio se convierte en un aliado.
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